Le mystére du vieil homme sur les toits

Le soir du 5 décembre, tout est calme dans la rue et si on écoute bien, on peut entendre des
chansons dans les maisons. Qu’est-ce qui se passe? C’est ‘Sinterklaas’, une féte typiquement
néerlandaise en novembre et décembre. Mais qu’est-ce que c’est, cette tradition? D’abord
nous allons vous raconter I’histoire qu’on raconte aux enfants, ensuite quelques habitudes de
la féte et aprés les sucreries traditionelles.

Presque tous les enfants, agés de deux jusqu’a environ neuf ans, croient qu’un vieil homme
avec une barbe, Sinterklaas, leur donne des cadeaux quand il marche sur les toits avec son
cheval blanc, Amerigo, et ses serviteurs, ‘de zwarte pieten’. En novembre la féte commence
avec I’arrivée de Sinterklaas en bateau. Le soir, les enfants mettent une chaussure avec une
carotte dedans devant la cheminée. Ensuite les enfants chantent quelques chansons
traditionelles et vont dormir apres. Dans la nuit, Sinterklaas vient avec ses serviteurs pour
mettre un cadeau dans la chaussure et donner la carotte a Amerigo. Le soir du 5 décembre
tous les enfants et leurs parents chantent, espérant que Sinterklaas apporte beaucoup de
cadeaux avant de partir. Apres cette soirée, Sinterklaas part le 6 décembre pour revenir
I’année prochaine.

Mais ce ne sont pas seulement les enfants qui le fétent. Les adultes participent a la tradition
aussi. [Is ne mettent pas leurs chaussures devant la cheminée, mais le 5 décembre ils donnent
des cadeaux a leurs enfants, a leurs copains ou aux membres de la famille. Ils font aussi des
‘surprises’. Ce sont des petits cadeaux cachés dans un bricolage personnel et apres il faut
toujours deviner qui a fait votre bricolage.

En plus des cadeaux, il y a une autre chose caractéristique de Sinterklaas: les sucreries. En
novembre et en décembre les Néerlandais mangent beaucoup de sucreries comme
‘pepernoten’ (nonnettes), ‘speculaas’ (spéculoos), ‘marsepein’ (massepain) et
‘chocoladeletters’ (des lettres en chocolat). Toutes les boulangeries montrent leurs spécialités
dans leurs vitrines et parfois ils exagérent un peu en faisant des animaux énormes en chocolat,
par exemple.

Sinterklaas est donc une grande tradition avec un peu d’imagination, beaucoup de cadeaux et
beaucoup de sucreries. Presque tous les Néerlandais le fétent et pour les enfants Sinterklaas

est presque plus important que No€l. Ca, c¢’est donc la raison pour la calme de la rue, le soir
du 5 décembre. (LS)



